
Ziele von
MukkefuK
MukkefuK gibt Kindern und Jugendlichen
die Möglichkeit mit und von Musik spielerisch
zu lernen.

Gemeinsames Musizieren fördert:
- Wohlbefinden
- soziales Verhalten
- Konzentration
- Kreativität
- Wahrnehmung
- Motorik
- Kontaktfähigkeit
- Kommunikationsfähigkeit
- Wahrnehmung und Ausdruck von Gefühlen

Ein Angebot der Jugendwerkstatt „Frohe Zukunft“
Halle-Saalekreis e. V.

Ansprechpartnerin: 
Katharina Lehwald
(BA Soziologie/Erziehungswissenschaften
Musiktherapeutin)
E-Mail: katharina.lehwald@jw-frohe-zukunft.de
Tel.: 0151-12053712
oder Kontakt über Ihre*n Familienhelfer*in

Jugendwerkstatt „Frohe Zukunft“ 
Halle-Saalekreis e.V.
Bereich Labyrinth
Hallorenstraße 31a, 06122 Halle (Saale)
www.labyrinth-halle.de

MukkefuK
Mukke für unsere Kinder 
Musikalisches Einzel- und Gruppenangebot
für Kinder und Jugendliche ab 4 Jahren



Was passiert bei 
MukkefuK?
MukkefuK findet in einem Raum statt, der mit 
verschiedenen Instrumenten ausgestattet ist. 
Diese sind alle leicht spielbar. Es geht bei Muk-
kefuK nicht darum, ein Instrument oder musika-
lische Grundkenntnisse zu erlernen. 
Stattdessen sollen Kinder und Jugendliche ei-
nen geschützten Raum bekommen, in dem sie 
mitteilen können, was sie bewegt. 
Hier können sie Gefühle ausdrücken, welche 
schwer sprachlich zu beschreiben sind. 
Das Instrument kann ihnen eine Brücke bauen, 
indem es hör- und spürbar macht, was nicht 
sagbar ist. Durch gezielte musikalische Interven-
tionen, wie freie oder regelgeleitete Improvisa-
tionen, Entspannungseinheiten Musikmalen,
Instrumentenbau und freies Spiel, können
die jeweiligen Ziele von MukkefuK verfolgt 
werden. Jede einzelne Stunde orientiert sich an 
den Bedürfnissen der Kinder und Jugendlichen. 
Musikalische Vorerfahrungen sind also nicht 
notwendig.

Wann? 

Wöchentliche und zweiwöchentliche
Rhythmen möglich

Wer? 

Kinder und Jugendliche ab 4 Jahren

Wo?
Montags: Halle Neustadt
Hallorenstraße 31a
Dienstags: Halle Silberhöhe
in Kooperation mit der
Kindersingakademie
Silbertalerstr. 5 (Raum 4)

„Die Musik drückt das aus, was nicht gesagt 
werden kann und worüber es unmöglich ist, 
zu schweigen.“
(Victor Hugo)

„Kunst ist nicht nur ein emotionaler Ausdruck, 
sondern auch, und hauptsächlich, ein Weg, 
Realität zu verstehen. Über künstlerische 
Aktivität und Wahrnehmung von Kunst sehen 
und verstehen wir Dinge, die wir anders nicht 
verstehen können.“
(Hans Siggard Jensen)


